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ERIKA SCHUCHAROY

Weilerbildung und Behinderle:
behinderte Welterbildung? —
verhinderte Lemchancen!

1. War ist behinde:1?

Wer sicli mit dem Thema ,Weiterbildung und Behindente' beschalligt
kann sichentich — jedentatis unter Fachleuten — ein allgemeines Verstand-
nis fir das was Weiterbildung ist und will, voraussetzen; doch dir ltekein e
aligemeine #bereinstimmung darbber bestehen, was unter .behindert
und ,nichtbehindert zu verstehen Ist

Es soll hier keiner Begrifisgesshichle das Woil geredet werden. auch
keiner theorefschen Diskusesion uber den Paradigmenwachsel in der
Soliwe r- Ladagogik'’) — in der Sonder-, Andragogik’®) wirde man ohnahin
aul ein Yacuum sloBen -; vielmehr soll anhand alltdglicher Belspiele an-
schaulicli werden wie sich unsere jeweils individuelle Bedeutungszu-
walsung bezuglich dessen wes Bahindeiung Isi, immer schion als elne
goesallschattlich vermittelte eiweist Das Begrifisveistandnis ist interak
tion1sabhing|9 und relativ - als ein solkches wird es im Pio2eB sy mboli
scher Interaktion sowohi als interpretativ vermitielt als audi ais interakiv
veranderbar erkennbar.

In den europalschen Landern versahl man im allgemeinen unter Behin-
derung vorrangig die vier Arlen der Kovper, Seelen-, Sinnes. und Gel-
stes-Behinderung; in den Lindern der Dvitten Weit denkt man dagegen
zuerst an Behinderung durch Hunger (20% aller Behinderungen gehen
aul Unterernahruhg zuruck) und durch Krieg; schlieBlich enxdeckt man in
den industrielandern mil Trend zur Technisierung und Versiadlesung
aunehmend eine neiw 8ehinderung die sogenannte Lebensgesiotieit,
ausgeldst durch isolation. Ausomation SireB Leistungsdberiorderung
sowie durch Drogen und Aggressivilat. Legen wir zur Abgrenzung zwi-
schen Behinderung und Gesundheil die Oehnition der World-Health-
Organisation zugrunde, nach der ..Gesundheit. .. niclil allein Freisein
won Krankhell und Gebrechen”, sondern der ,Z2usland volistandigen
korpastichen geisligon und sozslen Wohlbefindens” sel, dann wird
jedermann deutlich: nicht aur jeder 10. Milmenscli, sondern assteigend
|eder . unter uns wird 2um ,.B8ehindeilen”, 2utreffender 2um ,.Betrofie-
ren’’!

Behilidesung ist also weniger ein pliysischer Zustand, sondenn vielinehr
eine psychosozjale Krise des Trigers, Betroflens sagen das deutlicher:

Es @t weniger die Befiinderung, die lahimt,

als die tausandiactie Behinderung durch die Umweit

man ist nicht dehinaderl, aber man wird zum Behinderten ge-
macht.**

Allvagssiluationien veranschaulichen diese gestérien Inleraktionen zwi-
schen Behinderten und Nichtbehindeiten und die interakijonsabhangi-
gen Bede\ tungszuweisungen 10r .Behinderxein’, dazu vier Belsplele:

) U Blekbck Zuwm Beorif dor Behinderund In (er eovapAdagesssvn Theoa. In! A.
Bérh (Mr35) Sondermidagogische Thecsiubddung. Verplecimnds Sondermaddapogik.
wmm 1977

¢t £ Pagoaler Erwaehsanenblidung — Einféhrung in die Andragugik. 1974



«~ Eine .behinderié Uilauberin kiagt var Gesichil gegen die Cemainsamkell
mil Behinderten am Urlaubsovt und gewinnt den Prozel aLf Schadener
sslz; sie erhall den Hauptaniell ihrer Relsekasten zuruckerstaltel Dle
Urisilsbegiindung lautet: _Aich die Anwesenhel einer Giuppe von
jedenfalis 25 geistig und korpalich Schwerbehinderten stellt einen zur
Minderung des Reisepreges berechlipenden Mangel dar.''?)

Osas kann auch heiBen

...- . die Anwesenheit Nichibehindeiler 5¢€llt elnen zur Stelge-
rurig des Relsepreises berechligenden Wert dar.’

QOaraus muB gefaligert warden!

..Behindertzeln ist Unwert —
Nichthehindereeln ist Wert. "

Wer ‘st hier behindeit?

— Eine behindeild Seminateiinehmerin veri361 diskrel des! Speisesaal.
nimmi den Tagungsleiter beleelle, macht shn vertraulich darauf aufmerk-
sam daB wohl niemaid — aufer ihr — die prekdre Situalion der armen
Behinderien bedachi habe, die den veistohienen Bl:cken der nichibehin-
derten Telinehmer preisgegeben seien; es musse doch beschdmend
sein, var den Augen anderer se unisttietisch zu essen — den Spa‘cheifiud
und die unkoordinie:te Motarik braucha sie Ja gar nichl erst zu et wahnen
- daium mache sle sich zu ihrem Sprecher und bitte um elnen gesonder-
®Bn besonders schdnen Exiraraum; im abrlgen sel sie parstnlich aich viel
2 sensibel, um derarliges zu erragen.

O=s kann auch heiBen:

,-.-8le wolle sich fr die Nichibehindeiten zum Spracher
machen und Kir sie um eirlen gesendertien ungesitrien Raum
biteen, um s|e nicht betraflen und belaglet zu machen.*

Da‘aus muB geloigen werden:

inlegration als Lernthema - ja.
iregrapon a's Lebsispraxis — nein.*

Wer is| hier behindet?

= Eln behinderter Volkshochschulieiter alzeplliest das staaich gelér
omte politiach nichl unerwinachle Randgruppenprogramm zur sozlalen
inegralion Behinderder, aber er forderl den engagierien Mitaibeller act,
@ch erneLt zu aberiegen. ob er sich aucl| genugend in die Raolle der
Behiderlen hineingedaciit habe, dann misse er doch elgentlich zu der
gegeneiligen @berzeuguig kammen namlich den Behinderten den Weg
in de Volehachschule zu ersparen, elnerseits um ihnen die Anstrengung
oes Transporis, andererssits um ihnen den SpieBrulenlauf vor den B k
ke adlicher Volkshochschullelinehmer zu ersparen, Man musse da doch
badnsxamer vorgshen, das wirde erstens die Transportasien ersparen,
2wedens die Peinlichkeil des Andeaiszeoin s, driierns auch die Neuworlentie-
rung in einer unve:rauten Umget ng; kurzum, er solle sle doch besser
vor Orl’ lassen. stan sie direk! in die Volks hochschule zu hole n.

Das kann aich helgen:

i - Man mMusse doch behutssmer mit Nichthehinderien umge-
hen ihnen die Peinlichkeit des Andersseiis und de Herausiorde-
rung 2ur Nasliorientierung in ungelernten Inleraklionen er-
sparen,”

N E. Xoe. Das Frandduter Urtsik Franddwt 183K val. dle ZE. T. 4. & 61

Elne ,behindarté Urlauberin?

Eine ,dehinderte
Seminaneilnehmerin?

Ein .behindertesr’
Volshochschulleites?
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ERIKA SCHUCHARDT

Weiterbildung und Behinderte:
behinderte Weiterbildung? -
verhinderte Lemchancen!

1. Wer isl behindert?

Wer sich mit dem Thema Welterbildung urd Behirderte® beschafligh;
kann sicherlich = iedenfalts unter Fachlauten - ain aligemeines Vesstand
nislar das. was Weiterblidung is!: und will. veraisserzen; doch diilte keine
aligemeine (bereinstimmung daruber bestehen, was unler .behinden'
und _nichtbehindeit zu varstahen |si;

Es sell hier keiner Begriffsgeschiclile das Wornl garadet werden, auch
keiner theoretischen Diskugsion Ober den Paradigmenwecthzel In der
Sonder- Padagogik-') - |n der Sender-.Andragoplk'?) wurde man ohnehin
aul ein Vacuum stofien =; vielmehr soll anhand asltaglicher Beispiale an-
schaullch werden, wie sich unsere jewells individuelle Bedautungszu-
weisung bez(glich dessen, was Behinderung ist, immer schon als eine
geselischaftlich vermilteite erwejst. Das Begriffsversidndnis ist interak
sionsablaingig und relativ — als ein solehes wird es Im Prozes symboll-
scher Inseraklion sowohl ais Interprelativ vermilitell ais auch als inleraldly
vaeradnderlyar eskennbar:

In den europdischen Landern veisteht man im atigeameinen unter Behin-
derung voirangig die var Arlen der Korper-, Sealen-, 8inneg und QGe-
stes-Behiwdeiung: in dan Landermn der Drilen Welt denk: man dagegen
zueret an Behindeiung durch Hunger (20% aller Behinderungen gehen
auf Untaramihrung zurock) und durch Kried; schiieBlioh ensdeckt man in
den Indistrieiindern mit Trend zur Technisierung und Versladteiung
Zunshmend eine neaue Behinderung, die s0Qanannte Lebensgesithet,
ausge|ost durch kolatior, Automation. Siref Lalstungsdbeilordelung
sowje dureh Drogen und Aggress|vindt, Legen wir zur Abgrenzung zwi-
schen Behinderung uid Gesundheit die Delinition der World-Health-
@®rganjsalion zugrunde, nacl der ..Gesundheil . .. nicht allein Freisein
von Krankheit und Gebrechen'’, sondern der . Zustand volisténdigen
korpertichen, g8istigen und sozieren Waohlbefinderss'' sel, dann wird
jadermann deutlich: nichl nur jeder 10. Mitmenach. sondem ansteigeid
jeder 5 unter uns wird zum ,.Behinderten*, zubdleidar 2zum ,,Betroffe-
nen'"

Behinderung ist also weniger ein phys'scher Zustand sondern viaimehr
eina psychosaziale Kiisa des Trigers. Beircffene zagen das deulicher

~E8 Ist wenlger dre Behnderung, dle ishmit,

als die tausendfache Behindserung durch dle Umwelt;

man 18t nicht behindert, aber man wird zum Behindetten ge-
macht*

Allmagssituatjenen veranschaulichen diese gestérten Inleraklionen zwl-
schen Behjndeilen und Niditbehindeiten und die interaktionsabhangi-
gen Bedeutungszuwesungen fiir Behinderssin’, dazu vier Beisplele

1) Ui Bfgjd'cic 2um Bepiill dev B-ANGanag i dor send®TAdagOQ'sciien Theone Inc A
Brlj IHrsg): Sonderpdsapgogrche Theeriobldung Varglaichende &mownd dagogk
Luaern 1977

* F Pdpgejer Erwaamanbikung — ElnfUhiung in die Andragoglk: 1974
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Daraus muB gellolgart werden:

.Inlegration als Prirzip wird bejaht —
Integralion ake Inlerakion wird vemeint.*

Wer 30 hier behindeit?

— Eine ,behinderta* Weiterbildung orientiert sich vorrangig pragmatisch —
markorientiert nach Angebol und Nachirage und erlilll die bereits vor
handenen manifesten Bildungsbediarinisse irelwillig’ motivierter Lemer.
etwa nach der Reiz./ReakbongHethe: gelragtes Kursangebol (2 B. Spra-
chen Zertinkale, autogenes Training) — gesteigsite Kursteilnehnvar
zahlen - geachtete Weiterbildung. Syslemimmanent lernl bevorzugl
derjenige, der gelernt hal zu lernan Bedutinisse artikulieil, AnNgebote
abnimmb autsliegs - und leislungiorientiert weiterlermtL

Das kann auch heiBen:

Wer nicht gelernt hat zu lernen, mul drauBen bleiben, verliar
lebensiang in unveiachuldeter Biildungsabslinen2.”

Daraus muB geloigert werden:

.Nicht-gefragle Kuigangebole oder latenle Bildungsbadirinizse
(z B. Inlegrierte Seminare mit Behinderten und Nichtbehinder
ten Zlelgruppanarbe mit Randgiuppen) — sinkende Kursteilneh-
merzahten —ungeachlete Welterbildung = kelne Naclifrage kein
Angebot aberflassig."

Wer ig. hier behindert?

Die vier Alitagssituationren geben Zeugnis vom Behinderwein der Nicht-
behinderter. von der Inlerakliongstérung 2wischen Bahinderten und
Nichtbehinderten. Gemeinsam 1Sl in allen Beispielen die Veiweigdiung
zu lernen, die Urlauberin, die Seminaitsiinehmerin der Vollshochachul-
lelter, die Weilerblidung nehmen die Herausforderurng zum Umdenken
nicht an entzlehen sich dem Karrektliv durcli die Behindeitten Sie leben
welerthin im BewuBtsein eines kraditonellen Integrationsbegriffs nach
dem sich Behinderte aliein an die Normen und Werte der Nichibehinder-
ten anzugle|chen haben im Sinne einer ,Agslmilation’; sie erkennan noch
nieht den innovativen Integrationsbegrilt nacli dem eicli beide — Behin-
derte und Nichtbehinderte - als wechselseing vonelnander Lernende
entdecken Das hélte 2, B, zur Fo|ge, daB sich der Nichtbehindesle auf den
Behinderien einjaft, Bebdllenheil e1ldhrt ansatzwelse Leldensfahigkelt
erjarnt urd dabei seine eigeren Nosmen und Weibe in Frage steiit. Darum
unsere These,

~Eine Weiterbildung ohne Befiindevte
fst eine Hehindelte Weiterbi'dung
fst erre verhinder(le Lemchance!”

2. Wan will d'e Bildungapolitik?

Auoh die Geschiclite der 8lldungspolitik is); eine Geschichle verhinderter
Lernchaicen

1981 prokiamiert die UNBSCC das Internationale Jahr der Behinderlen
hiBt lhre Flagge:

LUl paiticipakon aitd @Quality '
{volte Terhabe und Gisrchhet);

ve ki wjel die Nationale Kommission|
einander verstehen — miteinander leben‘;




aber noch 1981 bejegen dje eingangs @8achlideilen Belspiele; we un-
(berwindbar tiel der Graben zwischen Bildungspolitik und Bildungspra-
xis ist. Die Uilauberin, de Seminarteilriehnerin. der Volkshochschulies-
ler und de Weiterbildung geben Zeugns von den Aliswirkungen elnes
seiek:ierenden und separierenden Bildungssystems, das dle Leistungs-
standards einer produkhonsor|entierter| Industriegeselischaft pragt.

Dje Analyse der Dbijdungsgolitisclien Dokumenta der letztes zwanzig
Jahre zeigt einen embivatenten LernprozeB bei Blidungspolitikern urd
Bildungspraktikerm, der sich zwischen den Polen Separation und integra-
tion hin und her bewegt

- 1960 ,,Gutachten zur Ordnurig des Sondsrschuiwesenis’ durch die
Stiindige KorHerenz der Kultusministey der Ldnder (KMK):

Es forcjert don 'sollerten Ausbau des Sonderschulwesens unter zwei
unteischiediiclen Motiven, einerselts dem der geschichiichen wieder
gutmachung’, andereiselts dem de- Enillastung der Regalschule’. Die
empirische Unteisuchung ven Whheim Topsdi (vgl. Giyindschulversagen
und Lernbehinderung 1975) beleglanhand der lapidaren Thase von Ange-
bst und Nachfrage, daB analcg zum erweiterten Sonderschulangabot
auch die Anzahj der Sonderschaler um mehr als das Drefache ansliopl
Frieda Stoppenbrink81ichhofz, Universital Hamburg, konnte bereits 1919
diesen Zusammenhang In ihrer Dissertation unter dem provozierenden
Tile| ..Das Sondevsrhuikind - ein Mormalschulkind” mittels empiriscd
analy:ischer Melthoden sowie interpredativer Veifahren der tellneiimenr-
den Beobachlung nachweisen Aich die Rechtsprechung zeigt ab 1960
veIstiskte |soialioitstesidenzen auf: Ellernklagen gegen Sonderbeschu-
lung des Kindes werden zuiudi@ow|esen mit der Begiundung, die Ren st
schuje bedail der Entlastuiig von schwachen Sehufern

— 1970 ,,Syukturpian far das Bildungswesen'’ des Deutschien Blidungs-
rates:

Er hat dje Behindeitens einfach vergassen', was man spiterhin als .be-
wuBle Auskjammeiung zur angomesserien Behandlung deg Themas
leg;timjerte. Das gab AnlaB dazu, noch nachiriglich, nach Verdttend-
chung des Strukturpjanes eiiven AusschuB ..Sonderpddagogik™” zu beru-
fen

— 1871 . Zwischanbericht zum Blidungsgesamipian’ der Bund-.dnder-
Kommission (BLK) fUr Bitdungaplanung!

Er lormulien ei stmals ein int8gratives Konzegl, das — gemassen an den
Reformen Im Regefschutsysteam - mil elf)ahriger Veiaigerung prokia-
mjeit wurde. Diese Korzeption schien die jahrzehntelange Separ'srung
auizuheben. Analoges zeiclinet sich in der Rechisprechung ab: Eltesnkia-
gen wird slatigegeben, die allgesneine Schule s0il durcli Fardeikuise
leistungsschwache Kinder zusatzlich 16rdern und sie nicht in Sonder
schujien separjeren,

- 1972, Emplehiungen zur Ordnung des Sorderschulwesens” durch die
Sténaige Kanterenz der Kullusminister der Linder (KMK):

Sie widersprechen fasl zeitgleich — schon fiini Monate nach dem Zwl-
achenbericil — mit hrer ,die Eigenstandigkeit der Sonderschule belonen-
den separjereaden Korzeption am 18 Miarz 1972 dem Integrationskon:
zept der Hund- Ander-Kommission.

— 1973 | Bildungsgesamtplan’’ der Bund-{.ander- Kommisgion (BLK)!

Er greilt unverdndeit auf die Inlegrationskonzepbion des Zwischenber'ch-
ez 2urick und verkundet am 14, Juni 1973 a's Gesamtkonzeption 10r dle

Blidungzpolltische Dokumente

Die Behindevten vergessen?
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..Kontrastpregramm®
KMK - Bildungasat?

Ak :lonaprogramm der UNC

14

Gestallung des Bildungswesens bls 1885 die ..Einriclitung von Schulvar
suchen. .. z2ur Fordesung behindener Schalér im aligemeinen und bert f
jichen Bildungswesen''.

— 1973 ,Emplehtungen 2ur padagogischen Férderurg behinderter und
von Behinderung bedrohter Kinder und Jugendlicher'' des Aus-
gehusses Sonderpadagogik Im Deuvachen Bifdungsrat

Die Bijdungsratssmptehiungen verfolgen die These! ,.s0viel Integiabon
wie moglich, 30 wenig Separalion wie ndtig™, Sle wuiden zulreffend auch
als .Integrancrsempfehlungen’* bezeichnet die ,, nunmehr eine ,Art
Siruidurpian’ fr Behindeits . . .*' darslelien solilen Dag bhiibt anzuzwel
fein, weil gerade elin sehr wichtiger Tell des,, Sb ukturplanes ‘7¥°. nAmlich
dje Weiterbitdung = hler die Weilerbildung Behinderler = welteshin aus~
gespart bleibt, Zwar wird Weiterbildung beilaL fig als Adressat, nlchi aber
as Injtiator in ihrer Innovationsfunktion fur Lernprozesse zur sczalen
Integration erksannt. Unzweifeihaft war es ein muliger Schrith des Bt
dungsrates, fast zeileich 2ur separ'@renden Kuitissministetkonlere:z*
Empfehlung vom 16 Marz 1972 sein {ntegratives Kantrasiprogramm am
18, Okiober 1978 vorzulegen, was nachirdglicd diplomalisch als .Ergan-
zung® im Sinne elner ,.kurz- und mittelfristigen Planung” tegltimiert
wurde und bis zum gegenwirtigen Internationalen Jahr der Behinderten
1981 richtungswe|send blieb.

Es isl das Verdienst deg AusschuBvorsitzenden Jakob Mith voraus~
schauend schon damals - 2ehn Jahre z2uvor = das gegenwailige Zentral
problem erkannt zu haben ., Das starkske Hemmnls, das der Reallslerung
der Vorachiage der Emptehiungen der Bildungskommission im Wege
stett difte in der ,Ausbreitind von Lermprczessen’, wle si® sich Im
Ausschu@ Sondarpddagogik ergeten haben, und damit in elner ,BewuBt~
seinsande:ung’ beskehen,” Aus heutiger Sicht blelbl es jedoch elne
Verkfrzung die Begrindung fur die Integratioriskonzeption alleln daraus
abzuiejten, daB erwachsene Behinderte nicht desintegrielt leben sollen
und darum auf Integraton angewiesen sind. Dieser Iraditionelle Integra
tionsbegril ziett jedoch aut ,Assimilation’ der Behindarten und muB
2wangslaufig dia angestrebte geselischafiliche ,BewuBtselnsinderung
verhindern (vgl. Schinchardl: Soziale Integration. Braunaschwelg 1980.
S, 15), wir belonen.darum ausdriacklich den innovativen Integialionsbe-
oril. der auf wechselgeltige Erneverung aller am LernprczeB Beleiliglen
abzjeit

- 1976 , Bildungapolitischie Zwischenbdifanz'* der Bundasregrerung’

Sje lardent die ., Ansprache néver Cruppen ... wie Behinderte und aus-
landische Arbejtnehmer ..." und ergénzt diese Forderung durch vom
Bund fnanzierte , Modelle fur eine verdeszerte Informations und Bera-
wngsarbejt:.

— 1976 ,.Resolution der Generalversammiwg der Vereinten Naiionen™’
(Nr. 31/123) vom 16, Dezember 1976, das Jahr 1881 2um Interna
tionajen Jahr der Behinderten zu erk/aren:

Oje Gensrajversammiung verabgchiedet in einesr weiteren Resoiulion
(Nr. 34:654) ein Akticiisprogramm ((ir 196/1581. Darin beschreiben dle
Vereinten Nationen als allgemeinas Z|el des Intemalionalen Jahres: dag
Interesse der Offentlic/ike it tur die Belange der behinderten Menschen zu
wecken, ilrsbesondere auch fur die groBe Zahl der Behinderten In der
Dnitten Weit,

— 1978 ,.Stellung und Aulpebe dar VoMshochschulon™ — Erkifrung des
Deutschen Volkshochschul-Verbandes (DVV):




Oer DVV hih ein Pladoyer tur Zielgiuppenarbdeil: . Arbeit mil bestimmien
Zieigiuppan ig: daher Beztandteil deg Volishochachulangeboles .. ', zu
diegen Zielgruppen sind y. 8. auch Behinderle zu rechnen. Deswelteren
wurden zwe| Thesenpapiere f@r die Nationale Kommission ziem Inlerna
tionalen Jahr der Behinderten erslelit

von der Padagogischen Arbeitzzlelie (PAS) des DVV ,, Thesen zum Teilba-
reich Welteibildung™ (val. Kalimeyer, G., In: Volkshoctischule im Westen,
31 Jg. H.6, 1979) urd von der Ve:fasserin als Sachverstindige in der
Nationalen Kommission , . Thesen zur Wsiterdildung und Behinderte'
(val. Schuchardl E, Inv Gesamibericht und Eivdberichl 3 der Nalicnalen
Kommissjon, sowle dies. in: Schritenreihe der Bundeszentrale fdr polili-
eclie Biidung Nr. 171, Bonn 1980, ungek(rzie Fassung).

- 1880 . Gesamtberich! und 73 EinzeMerichte der Naticmalen Kornmis-
s/0n 2um {nlernat'onalen Jahr dev Behindevlen '

Die Nallonale Kommission entwickelt Emplehlungen kir die Rehabillta:
Lon. die der Integratior: der Behiivde ten in Arbell Beruf und Gesellschafl
dlenen sollen Zum vorrangigen Ziel erklart sie de vielzitierle BewuBt
seins&nderung, die durch Intormationen (vgl. 13 Einzelberichtea und Ge-
samtbericht) und gemetinsame Verarnstaltungen (vgl. Vevanstatiungska-
fender, Infoimalionsmappen, Plakale, Aufkieber) im Jahre 1981 das
Verswandnis der Bevolkenung fir .die Belange der behindarten Mitburger,
insbesondere fur deren volle gesellachatiliche Eingliederung wecken
urd térdern’ soll

3. Wo liegt das Kemmproblem?

Dje birdungspoiitischen Dokumente gleicher weise wie die 2eilgonsssh
echen Zeugen in den vier AliWagssiuatonen belegen eineiselts die ge-
elbiten Interaktonen zwischen Behinderten und Nichtbehinderlen wie
andereregita die Nolwend|gkeil von Lemprozessen zur BewuBtseinsin-
derung, in denen ein neuas 2ukinhige MGgliclikeiten antzipierendes
Lernen als Chaice enldeck: wird.4)

Wir erkennen

- je diflerenzierter uivd Pariektionierter eine zivilisierte Dienstdelstungs-
geadlisclialt sicli entwickelt, desto intensiver verdolgt sle elne ,Enl-Sor
gung’ ihrer normabweichenden Betroffenen: Behinderte Kranke, Alte,
Slerbende werden in Spezialeinrichtungen atelioteit, durch Institutio-
nen .ver-aorgt’, aber nichl mehr in ,Sorge gelragen, das heiBt wir verlle-
ren die Dimensjon mitmanschlichen Begleitens,

- @ine derart lolad| lunktionierende GesellechaR verileit ihr Korrektiv,
irrtdmlich giaubt sie, nur der Behinderte sei.ein Angewissenar, aber sle
verkennt daB auch sie ,unsichitbar aul den Behindeiten zur Infragesiel
lung ihrer inhumanen Nonnen und Werte angewiesen bigibt

gerade angesichts unserer Innergeselischafilichen wie weltgesellgchai-
lichen Probleme (wie Untererndhrung, Apartheid Arm und Reich) wird
offenkunclig, daB diese immer weniger durch Machl und Geld als vielmehr
durch die Herauslorderui®g zum Umdenken, das aber heibt durch Lernen
I&sbar werden. Darum urnisere These:

.0Oie Behind'vrisn als BelroMene brauchien die Gesellschafl und
dre Geselizschan der Noch-Nicht-BetroNenen braucht dve Be-
tind erten.”

4 A Ppocel (Hreg | Zukunfischance Lernen. Wier 1873,

Probleme nur
durch Umdenken I6sbar
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— die Lernchance der Krise is| neu zu entdecken!

Wenn auch der Noch-MichiBelroffene |ebenslang {oft bis 2ur Sterbe-
slunde) beastenden Siluationen enfishen kann — alerdings um den
Preis sejner indenlitatsfindung =, kann der Behindeie selner Behinds-
ungsverarbejlung. seiner Krise, sehr viel achwerer lebenslang auswei-
chen. Die Verfasserin ist dieser Frage , wie lerne ich es, mit melner Behin-
derung/'kKr g€ 2u jeben?" in allen Biographien, die sicli aus der Zeil 2w'-
schan 1300und 1981 aulliden JieBen, nachgegangen und hal herausge-
funden_ daf alle Bjographen unabhdnggd von ihrer Behindelungean
enen uUbereinsliimmenden LernprozéeB daber drei Stadien vom Kopf
durch das Herz® zur Hand'lung durchieblen. big sle die eoz'alle Inlegra-
lhion errejchen. BewuBt wird dieser LemprozeB nicitt ,Behinderungsbe-
wajigung’, sondern Krisenverasbeflung genannt weil er gleicherwalse
Behindene und Nichibehinderte de¥ifin, deren lch bzw deren 'centiit
angesich® von nichl abzuschafienden Krigsen bedroh: wird. Krisenverar

beilung isl darum ein Schwerpunki unsares (nlerakionsmodells zur
sozj&len Inlegratjon.

4. Weiche Konzepta?

Die Wejterbildung &t aulgerulen, sich mil des Lernchance Krisenverar-
beitung ausamandeiziusetzen. Das am Enda abgedwckie Schaubi'd
Larmproze8 Krisenverarbertuilg’ veranschaulicht Ansatzpunk:e 1iir eine
magiche Konzepljon; achl Spiralphasen vers'nnblidlichen zun&chsl
eweierlej.

Erslens kann ene Spirale e 1wWios sein, vergleiclibar ungerem Lernprozed
Krisenwerarbejtung, der lebenslang andauern kann, wall wikliches
Eileben aul die lebenslange Lembereitschaft angewiesen blelbt. Zwek
lerss konnen dje Spirairinge tiachlg nebeneinander llegen oder plasilsch
auseinander gezOgen werden, vergleichbar unserem Lemprozes Kri-
senveraibsiliung, In dem einzsine Spimiphasen milelnaider kerraspon-

dieren oder aich nacheinander 10ig8N bew. auleinander aulbauen kdn-
nen.

2Zun Veisiandnis eines distem Oenkmodéll folgenden Lemprozesses
Krisenverarbeilung kann es hillreich sein, sch fiir elnen Augenblick Ind'e
Stpualion eines Betrollenen hineinzndenken; wenn 2. B ein Azl erdian
..Sje sind krebekrank ...’ oder ,thr Unfall {dhil zu den dblichen Folgen
ejnrer Querschn|ilahmung . . .* oder ,\hr Kind isl kdiperlich gesund, aber
es hal eing gelstige Behinderung. . .",

Bei sokchen Botschatten erstarren wir wie yom Blikz ge¥ollen: spontan
schieBt es uns durch den Ko@l:, was ral efgentiich los ... 2", wir belinden
uns damil in der 3, Spiralphase der ,.Untlew:8heit"

Wenn aba die kirpeillichen Anzelichen zunehmen, dle Reaklonen der
Umwel unubersehbar werden, dia Anaahl der arzilichen Diagnosen sich
haufl, danr kann dje 2, Spiraiplase, Cewishen” nichl ausblelben, in dem
wir mil dem so vertraulen, ,./a, aber. . ., das kann doch gar nicht sern’
abzujeugnen versuchen. Wir afle wissen, das unser ,.Ja, aber.,.'" dem
.Ne|n" gleichzusetzen |st, das aber umschrelbl ganz genau unseren
2Zustand am Enda des Einpangs-Sladlums: unser Verssend, unser Kopt
weiB ,Ja" aber unsere Seele, unser Herz 1Ghi , Nein®, weil dech nicht
sojn kann, was nkchi sein daif

Bographen beschreiben anschaulich, das berelg hier fir manclie der
Lernproze® abdrichl Diese brauchen ein Leben lang ale ihre Kraft um
der flir sie so bedrohlichen Wahrhelil anszuweichan, zu velleugnen, ol
nur, weil sie in ihrem Lemproae@ Krisenverarbeibing mutierseelenaleln




nur gich selbst ausgeliefeit waren: ihnan fehite elin Mensch der mr! ihnen
ging und Im Durchgang9-Stadium mit ihnen aushielt

m Durchganps-Stadium sickeit die verstandesmaBig erlaBle Kopibot
achafl ganz alimahlich und bopfenweise zur gelahismagBigen Herzerfah-
rung durch Das bedeutet, das die fast bedrohilicl| airgeeauten Gelahie oft
vulkana1i) und volilg ungestevest in alle Riclitungen ausbrechen Ee st
nur zu leicht vorslelibar. daB mancher Betrofiena Inslinktiv aus Angst vor
sainen ungestweuerten Gefdhisausbruchen einen Abwehrpanzer gegen
selne Anseinanderseizung aufbaut urid darin im Lernprozes Krisenvera
beilung stegniert Es bricht aus dem Belroffenaen herass: ,,Warum gerade
oh?"

In der 3 Spiralphaze der .Aggressfon” richtel er sich gegen alles und
nichts, eben atles, was sich ihm anbielet (Familig Freunde, Kol egen
Umwehi), weil der eigentiiciie Gegenstand der Aggression eeine Hehin-
derung/Kiise, ja niclit an9greifbar ist: In der Analyse von 80 Blograpghien
fand die Verfasgerin neun typische Deutlungsmuster der Aggression
heraus von denen hier eines genannt sein soil. das von zwel Dritseln der
Blographen beschrieben worden isf; namiich die Aggression als Todes-
wungch gegen das aigene behinderle Kind oder gegen sich. salbetl, Tra
g'sch in dieser dritten Spiralphase ist der unaufidsliche Teadeltikreis dor
Aggreeeion; Der Betroffens klagl an; . Warum gerade ich?" und iel ag-
gressi v, daraufhin klagt seine Umwell zurGck: ,,Warum verhalst Du Dich
S0 ZU uns, WIr sind doch niclil schuld daran? “ und reagiert mil Gegenag-
greszionan Das verstidrk: belm Besroflenen seine skch selbst erféllende
Prophezeihung . Alles is) gegen mich!‘, was ernail das Teulelsrad
antrelbL Das Rad kann angehallen werden, wenn wir & stehen lernen
daB hier jedes pergoniiclie Vetletztsein einev MiBdeulung der Sitnation
enwepringt

Parallel dazu oder auch daraul aufbauend wird in der 4. Spiralphase
.Verhanatung ' mit Arzten, Schicksal, Gottund der Well verhandeil, etwa
nach dem Moblo; ,,Wenrn .. ., dawr mub doch. . .2". Ee wird gereisl duith
das .Arzie-WeltWarenhaus'' (Blographen barichten durchechnittlich
von drelundzwanzlig Konsuitationer) oder man versicht sich auf ,\Wun-
der:8uch-Wegen (zwei Driltel dar Biographen schiidern Walllahrten). Es
kann nicht aisbleiban, daB fast alle an Enda dieses finanziellen wie
geistigen Assverkauts zwangslaufg vor elngm materielien we Seeli-
schen Bankroll steéhen Es erreichi: sie dle S. Spualpheese der ,,Depra’:
esar’; ,,Wozu, afes 1 sinnfos .. .7". Audl hier veralischauliclien die
achtzlg Biographen zwei typische Deulsngémusier. Zum einen wird
getrauerl 8ber das schon Aut@egubene (dis Gesundheit, die Geburl eines
nchthehindeilen Kindes), die sogenannte ,,rezipiierende Trauer’. 2um
anderen wird gedraueil tber dag, was vermutiich noch alfgegeben wer
den muB (Freunde Kotegen, Slalis), die sogenannte ,antizipierende
Traues’’, Wieder ann hier nur kurz daraul verwiesen werden, dafl die
Analysen der Biographen nachweisen, daB twei Driitel alfer Biographen
her ihren Lemproze8 abbrechen und lebensiang In Aggression, Ver-
handlung oder Dapreesion verharren, was dem Zustand einer sozialen
tsolalion gleichzusetzen ist

AbrBantig soll das Ziel-Sladium si{zzjert werden Nur ein Oritiel der
Biographen erreichl die 6 Spiralphase . Annahme’: . fch erkenne jeifzt
evxt . ., ich kana .. 1”7 Jetzt wird nicht mehr gatragl, wae schon verloren
12, jetzt wird vielmehr erkannd; was man mit demm, was noch da il W
manr. Denn e¢ st ja weniger wiclitig, was icli habe, ais waseich mit dem,
was ich habe, geslaite! Daraus entwickell sich die 7. Spiralphase ,, Akivi

Spiralphasen

148



Nur eiv® Mindarheil
Im Ziel

AL}

140, Jch e das.. 1” In der alle Selbsthiife- und alle Initlasivgrgppen
sowe spaler entstehende Organisalicnen wurzein. denn sieé mundet
achljeBlich ein in die 8. Spiraiphase ,Solidariéét" , Wir handsin. . .[". Das
ich beginntvon sich seibst abzusehen undtragt im Wir geseliachatwepoliii-
sche Verantwoitung,

AbschleBend se| noch einmal aul die Pyramidenanlgkelt der Spirale
hingew|esen, dje eine Mehrhejt im Eingangs-Stadiwn und nur elne Min-
derheil im Zjed-Stadjum anzelgl| weil die meissen —aliein aut sich gesaetit -
ohne jede Hilfe ihren LernprozeB Krisenverasbenung durclileben mug-
ten

Wie dieser Lernprozefl Krisenvararbeitung bei unterachladiichen Behan-
derungsaren in den Biogrephien aussiehl, weiche Fakioren elnan EinfluB
haben und we|cha zentrate Schites elfunktion insbesondere dle Aggres-
sion ha\, das alles mu hier uneiwahnt blleiben.®) Aixch auf die Unmetzung
in Praxismodelle kann im Rahmen dieses Beilragss nicht eillgegangen
werden’)

Es dirfte eine - Kisbare — Aurgabe fUr die Waiterbildung seln, ankndpiend
an djese mit Regeimabigkeit eintretanden Lermnsitationen dle jewals
angamessenen Angebote 2u antwickeln.
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Krisonvecarbeitung ais Levnprozed in acht Spirelphasen
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5 Wa2n lemen?
Es wurde die These a.fgestailt

~E1ne Wererdildung chne Behinden'e
18l elne betinder'e Welerbildung,
15! elne verhindevie Lernchanee’’

Eindiuctsvoll kam das in deil geschilderien Alilagsslluatinien zum Aus-
druck und wurde das in den bildungspolitischen Dotumentsn belept
Aisatzweise enlwickelte das Ineraklionsmodeil Krisenverarbenung
ene Konzeplon 2ur Erd{nung nener Lemchancen md dem Ziel efrer
uneingeschrankten Inlsgration. die gerade auch von der UNESCO als
Moo fir das Intermalonale Jahr der Behinder.en prokiamierl wird

Malin Buber gibl dazu die Erzahiurg der Chassidim?) wieder:

~AlIs Lev: Jrzchak von seiner ersten Fahrt 2u Rabd: Schiredke
he: miehne, herrschie thn sein Schwiegervater an: Nun, wag fias!
du sapon bel ihm gelemi?' .Ich habe gelernt’, antworste Lev/
Jizchak, de 8 es elnen Schdpier der Well gi bt (der Behinder'e und
Nchtbehinderte gleichstell? ) Der Alte rret einen Drener herbey
und fragle den: /et 8e dir bekann?, da@ es elnayn Schdpler dar Well
gid1? (der Behindevte und Nichibehinderie gleichslet?). Ja’,
sagle der Dienev. Frellich’, rie! Levi Jrchak, . alle sagen as, aber
erfernen gie es auch? '™

1 . Afer Oas Elarma in: Dia Erzhiungsn des Chassiim (Kienmerwomatusmgen
=0 dor Vaifassarin ), Zivich 1948
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