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Erika Schuchardt Trilogie Band I

Gelingendes 
Leben –

Erika Schuchardt, Bestsellerautorin zum KrisenManagement 
und  MdB a.D., entwickelte aus der Analyse von weltweit 
über 6000 Lebensgeschichten des 18. - 21. Jh.s ihr Modell des  
∞  8-Phasen-KomplementärSpiralwegs ‚Krise als 

Chance‘ für die Person. In ihrem neuen Buch, Quintessenz 
ihres Forscherlebens, lässt sie diese theoretischen Erkenntnisse 
unter den Aspekten ∞  Komplementarität und Inklusion 
mit ihren langj. Erfahrungen aus Politik, Kultur, Forschung 
und Bildung zusammenfließen. Dabei bietet sie mit ihrem 

dualen ∞  KomplementärModell den innovativen Ansatz, wie Inklusion für die Person, 
aber auch für die  Gesellschaft im ∞  3-Schritte-Umkehr Prozess ‚Kopf-BarriereFrei‘ 
lehr- und lernbar gemacht, u.a. Resilienz-Potential gestärkt werden kann. Der konstruktive 
Umgang mit scheinbar Widersprüchlichem führt letztlich zu einer nachhaltigen ‚Kopf-
BarriereFreiheit‘, die jedem Menschen ein ‚Gelingendes Leben‘ eröffnet. 
Auf dem Weg zum Menschenrecht ‚Inklusion‘, auf der Basis aktiver Nächsten liebe, stellt die 
Autorin die ∞  KomplementärKompetenz als den entscheidenden Faktor heraus – relevant 
auch aus quantenphysikalischer Sicht (Hartmann Römer). 

‚Gelingendes Leben‘ zeigt in mehrfacher Hinsicht, wie unterschiedliche Blick-
winkel neue Sichtweisen und Lösungsansätze eröffnen. 

Hätten Sie vermutet, dass die 4 Abbildungen wechselnde Perspektiven auf 
dieselbe ∞  KomplementärSpirale sind, die auch das Titelbild zeigt? 

Analoges gilt für den Blick auf jeden Menschen, auch auf uns selbst sowie für 
die Gestaltung unserer chancenreichen Herausforderungen mitten im Leben. 
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Krise als Chance für Person & Gesellschaft
‚Zauberformel‘ Inklusion PLUS  ∞  KomplementärKompetenz

E-Book: ISBN 978-3-935972-58-1 
Kart. Buch: ISBN 978-3-935972-59-8

-> www.prof-schuchardt.de  | -> info@prof-schuchardt.de
-> www.schuchard-inklusionskirche-hephata1894.de 
-> www.schuchardt-literaneum.de  
-> www.youtube.com/profschuchardt

Erika Schuchardt, übersetzt in 10 Sprachen, 
ausgezeichnet mit Literaturpreisen und Ehrungen. 
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mit 31 ergänzenden Beiträgen
aus interdiszipl. internat.Sicht – 

Abstracts deutsch/englisch: 

Trilogie
Band I

http://gutezitate.com/zitat/147568


Erika Schuchardts • Auto-/Biographien- und • Medien-Sammlung
sowie • Eigene Publikationen und • Fachbücher

– rund 2000 von 6000 Lebensgeschichten als weltweite Forschungsbasis –
rund 1000 Film-, Funk-, TV-, AV-, Print-Dokus/Medien 

stehen bereit zum Studium
im Schuchardt Bücherkabinett Archiv Trebnitz

auf der alten Eichen-Truhen-Bank aus Familienbesitz Anno 1691
Ein Geschenk an die Präsenz-Bibliothek 

Internationales Archiv Trebnitz bei Berlin
–> www.archiv-heilpaedagogik.de

LeseLust 
im Schuchardt 
Bücherkabinett   DualSpiralModell -> www.prof-schuchardt.de 

 · Pencast '3   · Trailer '13   · TV-Doku '59 

Krise als Chance
∞  KomplementärSpiralweg

 zu "Gelingendes Leben"
 Rede Prof. Dr. Dr. Antes

TV-Doku BT-Buchpräs.

zu "Gelingendes Leben"
 Rede Prof. Dr. Greving

TV-Doku BT-Buchpräs.

 zu "Gelingendes Leben"
 Rede MinDirig.

Dr. Axel Vulpius
TV-Doku BT-Buchpräs.

Der Preis möchte Personen auszeichnen, denen es mit ihrer  
Kompetenz gelingt, neben Qualifizierung oder sonstigen Aufgaben 
auch bei Anderen - Dritten, Fremden, Mitbürgern - ,deren 
nicht selten verborgene Fähigkeiten, Talente zu wecken.

• Wer investiert Ideen, Visionen, Konzeptionen, Tatkraft, Zeit 
 und Mut, um die verborgenen Talente 'Anderer' zu wecken?
• Wer inspiriert Mitmenschen zu 'Gelingendem Leben', sucht, findet, 
 ebnet neue Wege, um gerade die 'Krise' als Chance zu entdecken?

Aufgerufen, sich für den Preis zu bewerben oder Andere dafür 
vorzuschlagen, ist jeder, der an der LUH und ihren kooperieren-
den Einrichtungen forscht, lehrt, arbeitet, lernt.
Die Eigenbewerbung oder der Kandidatenvorschlag, verbunden 
mit Motivationsschreiben und Projektbeschreibung, ergänzt 
durch Benennung von Referenzen sowie einer Erklärung über 
erfolgte oder geplante Durchführung, sind bis zum 31.10. jeden 
Jahres zu richten an:  
-> info@prof-schuchardt.de Betreff: Schuchardt-TalenteWeckungs-Preis. 
Infos zur Schuchardt-Stiftung: -> www.prof-schuchardt.de/schuchardtstiftung

Die Schuchardt-Stiftung stellt kostenfrei zur Verfügung:  
· die E-Book-Trilogie Schuchardt ‚Gelingendes Leben‘, Band I-III
–> www. Schuchardt-KomplementaerSpiralModell.html
· das Buch ‚Gelingendes Leben‘, Band I zum Versand –
–> www.bethel.de/service/bethel-verlag.html  –> info@bethel-verlag.de

Jede Spende ist willkommen, stärkt den Ausbau der Stiftung
–>  www.uni-hannover.de/de/universitaet/freunde-foerderer-universitaetsstiftung
-> Spendenkonto: Commerzbank AG Hannover IBAN: DE29 2508 0020 0104 0029 00 BIC: DRES DE FF 250
-> Verwendungszweck: Schuchardt-TalenteWeckungs-Preis 

Schuchardt-TalenteWeckungs-Preis
– Preis für Innovation im 21. Jahrhundert –

verliehen auf dem Neujahrsempfang der LUH
· Urkunde · Preisgeld 5.000 € · Vorstellung und Doku 

· KomplementärKompetenz-SpiralMedaillon

Info: Buchpräsentation Schuchardt Trilogie 
in der DPG/Deutscher Bundestag

• ‚Gelingendes Leben – Krise als Chance
   für Person & Gesellschaft‘, Band I
• 31 ergänzende interdisz, internat. Beiträge, Band II,
• 13 Buchpräsentations-Reden, Impressionen, 
   Rezensionen, Karikaturen-Gästebuch, Band III  

Schuchardt-Karikaturen-Gäste
bu

ch

 zur Schuchardt-Stiftung
 Rede Staatssekretär
Dr. Mark Speich

 zur Schuchardt-Stiftung
Rede Uni-Präsident
Prof. Dr. Epping

 zu "Gelingendes Leben"
 Lammert/Schuchardt

Trailer  BT-Buchpräs.'13

 zu "Gelingendes Leben"
 Lammert/Schuchardt 

TV-Doku BT-Buchpräs. '59
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Erika Schuchardt

Trilogie Gelingendes Leben

Band I

Gelingendes Leben –
Krise als Chance für Person & Gesellschaft

‚Zauberformel‘ Inklusion Plus ∞  KomplementärKompetenz
durch das duale ∞  Schuchardt KomplementärModell KrisenManagement –

mit 31 ergänz. Beiträgen aus interdisz. intern. Sicht – Abstracts dt./engl.

– Buchpräsentations- und TV-Dokumentation DPG/Deutscher Bundestag –
Dank der Autorin für Abdruckrechte und Lektorat:

Mein herzlicher Dank geht vorab an alle Rechteinhaber der Abbildungen, Dokumentationen, Rund-
funk- und TV-Sendungen, die mir auf Grund ihrer Anerkennung meiner Publikationen als „Botschaft der  
Versöhnung“ ihre grundsätzliche Einverständniserklärung zum Abdruck und zur Nutzung für Veröffent-
lichungen, Vorträge, Filme und Öffentlichkeitsarbeit gegeben haben.
-> http://www.prof-schuchardt.de/index.php/veroeffentlichungen-person/buecher

Sicher hat zu dieser generösen Erlaubnis mit beigetragen, dass ich von Anfang an bei allen Vorträgen, 
Filmen und Publikationen (ausnahmslos auch u.a. bei „Warum gerade ich?“ von der 1. - 14. Auflage 
2018, ausgezeichnet mit Literaturpreis) auf jegliches Honorar grundsätzlich verzichte: im Interesse und  
zugunsten weltweiter Aufklärung u.a. über die Opfer von Tschernobyl (Weißrussland) bis Fukushima 
(Japan) sowie zugunsten einer leserfreundlichen Preisgestaltung in allen Sprachen  und in allen Ländern 
als Beitrag zum „Gelingenden Leben“.

Dieser Verzicht auf ein Honorar meinerseits war nicht selten Auslöser dafür, dass Verlage meiner 
Publikationen und andere Verlage die Arbeit unserer Stiftung „Den Kindern von Tschernobyl“ 
mit namhaften Geldbeträgen unterstützten und es zukünftig auch für die Schuchardt-Stiftung:  
„Schuchardt-TalenteWeckungs-Preis“ tun werden.

Die Klärung der Rechte für die in diesem Werk verwendeten Abbildungen konnte nicht in allen Fällen 
zweifelsfrei und ergebnissicher abgeschlossen werden. Rechteinhaber werden hiermit gebeten, sich an 
die Autorin zu wenden, damit ihre Ansprüche ggfls. abgegolten werden können.

Last but not least gilt mein ganz besonderes Dankeschön allen 31 Verfassern ergänzender inter- 
disziplinärer internationaler Beiträge. Auch Dich, Euch, Sie im anhaltend kritisch-kontruktiven Dialog an 
meiner Seite zu wissen ist ‚Gelingendes Leben‘.

Quellen: „Gelingendes Leben“ (2020), S. 375 – 401; „Warum gerade ich?“ (14. Aufl. 2018), S. 6 ff.;  
„Diesen Kuss der ganzen Welt – Wege aus der Krise. Beethovens schöpferischer Sprung“ 
(2. Aufl. 2013), S. 282-284. – Übersetzungen in 10 Sprachen

© Schuchardt, Erika (2021): Trilogie Gelingendes Leben – ∞  Krise als Chance für Person & Gesellschaft www.prof-schuchardt.de 
© eBook Trilogie: www. Schuchardt-KomplementärModell.de info@prof-schuchardt.de

 TV-Doku BT-Buchpräsentation Lammert/Schuchardt DPG/Bundestag ´59
 Trailer BT-Buchpräsentation Lammert/Schuchardt DPG/Bundestag ´13
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Erika Schuchardt

Trilogie Gelingendes Leben:
I

Trilogie Band I: Gelingendes Leben –
Krise als Chance für Person & Gesellschaft

‚Zauberformel‘ Inklusion Plus ∞  KomplementärKompetenz
durch das duale ∞  Schuchardt KomplementärModell KrisenManagement –

mit 31 ergänz. Beiträgen aus interdisz. intern. Sicht – Abstracts dt./engl.

dargestellt mit Bildmaterial, Archivquellen, Kunstdarstellungen aus Natur, 
Kultur, Technik – rd. 300 Farb-Abb. – zur Veranschaulichung des  

universalen dualen ∞  KomplementärModells KrisenManagement 
der Person 8-Phasen KomplementärSpiralweg & der Gesellschaft  

3-Schritte-UmkehrProzess, erschlossen aus weltweit 6.000 Lebensgeschichten 
18. - 21. Jh. und rd. 50 Bundes-Modell-Projekten im In- und Ausland, 413 S.

II

Trilogie Band II: Gelingendes Leben – 
Krise als Chance für Person & Gesellschaft

31 ergänzende Beiträge aus interdisz. intern. Sicht – Vollständige Fassungen, 315 S.

III

Trilogie Band III: Gelingendes Leben – 
Krise als Chance für Person & Gesellschaft

Buchpräsentations- und TV-Dokumentation in der DPG
im Reichstagspräsidenten-Palais/Deutscher Bundestag,

mit 13 Reden, Impressionen, Karikaturen-Gästebuch, 203 S.

Impressum

Bibliographische Information der Deutschen Nationalbibliothek
Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation in der Deutschen Nationalbiblio-
graphie; detaillierte bibliographische Daten sind im Internet unter http://dnb.dnb.de abrufbar.

ISBN (E-Book): 978-3-935972-58-1 (seit der Buchpräsentation 28.02.2020 kontinuierlich aktualisiert)
ISBN (Kart. Buch): 978-3-935972-59-8

Erika Schuchardt: Trilogie Gelingendes Leben:
Band I:  Gelingendes Leben – Krise als Chance für Person & Gesellschaft.  
‚Zauberformel‘  Inklusion Plus ∞  KomplementärKompetenz
mit 31 ergänz. Beiträgen aus interdisz. intern. Sicht – Abstracts dt,/engl. 
dargestellt mit umfassendem Bildmaterial, Archivquellen sowie Kunstdarstellungen – rd. 300 
Farb-Abbildungen – zur Veranschaulichung des universalen dualen ∞  KomplementärModells  
KrisenManagement der Person wie auch gleicherweise der Gesellschaft sowie in  Natur, Kultur, 
Technik, Bildender Kunst. 
Mit Buchpräsentations- und TV-Dokumentation inkl. Karikaturen-Gästebuch 
in der DPG im Reichstagspräsidentenpalais / Deutscher Bundestag, 413 S.
Band II: Gelingendes Leben – 
31 ergänzende Beiträge aus interdisz. intern. Sicht – Vollständige Fassungen, 315 S.
Band III: Gelingendes Leben – Buchpräsentations- und TV-Dokumentation in der DPG
im Reichstagspräsidenten-Palais/Deutscher Bundestag, 203 S.
Print-Version: · Band I – E-Book-Version: · Band I · Band II · Band III

„Stifter sind Anstifter". Die Schuchardt-Stiftung weckt verborgene Talente. Sie vergibt alljährlich 
den „Schuchardt-TalenteWeckungs-Preis“ am Neujahrsempfang der Leibniz Universität Hannover.
Sie stellt kostenfrei zur Verfügung · die E-Book Trilogie Schuchardt 'Gelingendes Leben' 
· das Buch Band I 'Gelingendes Leben' zum Versand durch Bethel.
Eine Spende würde den weiteren Ausbau der Stiftung stärken:
 www.uni-hannover.de/de/universitaet/freunde-foerderer-universitaetsstiftung
Spendenkonto: Commerzbank AG Hannover IBAN: DE29 2508 0020 0104 0029 00 BIC: DRES DE FF 250
Verwendungszweck: Schuchardt-TalenteWeckungs-Preis 

© Erika Schuchardt hat alle Rechte am Buch und an allen entwickelten ∞  KomplementärModell-
Darstellungen, Graphiken und Abbildungen, die unverändert unter vollständiger Übernahme aller 
Daten sowie gegen Überlassung von zwei Belegexemplaren – Archiv Trebnitz und Autorin – 
kostenfrei zum Abdruck und zur Verwendung in Wissenschaft, Bildung, Kultur und Politik gern 
zur Verfügung gestellt werden.
-> www.prof-schuchardt.de -> info@prof-schuchardt.de 
-> www.archiv-heilpaedagogik.de

Umschlaggestaltung ∞  KomplementärSpirale, Bildtechnik, Satz und Layout:
Adrean Teske, Kommunikations- und Graphikdesigner, Hannover
-> www.ateske.de ->  info@ateske.de
nach schwerer Erkrankung von Adrean Teske zum Abschluss gebracht von Katja S. Verhoeven 
Verhoeven Kreativagentur für marketing | design | fotografie
-> www.verhoeven-kreativagentur.de -> info@verhoeven-kreativagentur.de
E-Book-Gestaltung – dank einem „Wunder“ (-> s. S. 325) – erneut von Adrean Teske,
freundlicherweise gefördert durch creo-media Geschäftsführer Daniel Ricken und Alexander Pohl
-> ricken@creo-media.de, -> a.pohl@creo-media.de 
durch Braunschweiger Privatbank, sascha.koeckeritz@bs-privatbank.de 
durch Plump Druck & Medien GmbH, Rheinbreitbach -> www.plump.de -> kontakt@plump.de

Bethel-Verlag, Bielefeld
v. Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel
-> www.bethel.de/service/bethel-verlag.html -> bethel-verlag@bethel.de

ISBN (Kart. Buch): 978-3-935972-59-8 ISBN (E-Book): 978-3-935972-58-1

© Schuchardt, Erika (2021): Trilogie Gelingendes Leben – ∞  Krise als Chance für Person & Gesellschaft www.prof-schuchardt.de 
© eBook Trilogie: www. Schuchardt-KomplementärModell.de info@prof-schuchardt.de

 TV-Doku BT-Buchpräsentation Lammert/Schuchardt DPG/Bundestag ´59
 Trailer BT-Buchpräsentation Lammert/Schuchardt DPG/Bundestag ´13
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Amadeus
und

Walter Thirring †, Cern Genf
als Dank für all das Freundes-Glück,

das sie ermöglicht haben.
Euch, den mir vor dem Tod meiner Schwester Annelie

anvertrauten Kindern und Enkeln,
sowie meinen Studierenden

für die Zuneigung und die Abenteuer,
die mein Leben ‚verzaubern‘.

Und meinen Dialogpartnern sowie Mitautoren,
vor allem dem Initiator des ersten Bundes-Modell-Projektes

– „Krisenverarbeitung in der Weiterbildung“ –
Herrn Ministerialdirigent Dr. Axel Vulpius, BMBW Bonn, 

Domherr im Domkapitel der Vereinigten Domstifter 
zu Merseburg und Naumburg und des Kollegiatstifts Zeitz

© Schuchardt, Erika (2021): Trilogie Gelingendes Leben – ∞  Krise als Chance für Person & Gesellschaft www.prof-schuchardt.de 
© eBook Trilogie: www. Schuchardt-KomplementärModell.de info@prof-schuchardt.de
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Erika Schuchardt Trilogie Gelingendes Leben – Band I

Gelingendes Leben –  Krise als Chance für Person & Gesellschaft
‚Zauberformel‘ Inklusion Plus ∞  KomplementärKompetenz –
mit 31 ergänz. Beiträge aus interdisz. internat. Sicht – Abstracts dt./engl.

Inhalt
 „Es macht Spaß, sich auf diese Trilogie einzulassen“ – Heinrich Greving ........10
 Lust am Forschen! ....................................................................................................................11
  1. Einladung: ‚Dialog’ und Lesereise ......................................................................................15
  2. Autobiographische Notizen – Krise: ‚Gefahr  und  Chance’ ................................21
  3.  ‚Zauberformel‘ Inklusion Plus ∞  KomplementärKompetenz ..........................29
  4.  Nullpunkt-Formel: Hitlers ‚Lebensunwertes Leben’ .................................................53
  5.  Historische Impulse:  

Friedrich von Bodelschwingh I, Leiter von ‚Bethel’ seit 1867 und  
Hermann Schuchard, Gründer von ‚Hephata - Öffne Dich’ seit 1894 .................57

  6.  Menschenrecht Inklusions – ∞  KomplementärThese .........................................65
 • Forschung im Überblick: Phasen und Ergebnisse ...................................................71
  7.  Der ∞  8-Phasen-KomplementärSpiralweg ‚Krise als Chance‘ der Person 

im dualen ∞  Schuchardt KomplementärModell KrisenManagement   ..........93
  8.   Vier Beispiele  aus weltweit über 6.000 erforschten Auto-/Biographien 

zur gelingenden Krisenverarbeitung – ‚Krise als Chance‘, ein verborgener Reichtum:  
• Pearl S. Buck, Autorin, Literatur-Nobelpreisträgerin, USA/CHN: 
 Mutter einer schon betroffenen Tochter Carol .......................................................117

 • Ludwig van Beethoven, Pianist, Komponist, Dirigent, D/AUT: 
 Als Heranwachsender schon betroffen von Ertaubung ......................................125

 • Kenzaburo Oe, Tabu-Brecher der Kultur, Nobelpreisträger, JPN:  
 Vater eines schon betroffenen Sohnes Akira/Hikari ...........................................137

 • Annemarie Haverkamp, Presse-Chefredakteurin, NL:  
 Mutter eines schon betroffenen Sohnes Job ............................................................141

 • Gemalte Auto-/Biographien als 8-Bilder-Zyklen, u.a. Frida Kahlo ................146
 • Illustration: Der Archetypus Spirale in der Bildenden Kunst und der Musik ...155
 • Überlegungen und Nachgedanken ..............................................................................158
  9.  Der ∞  3-Schritte-UmkehrProzess ,Kopf-BarriereFrei‘ der Gesellschaft 

im dualen ∞  Schuchardt KomplementärModell KrisenManagement   161
10. Vier Beispiele aus rd. 50 Modell-Projekten (MP) ‚Best Practice International’ 

zur Gewinnung von ‚Kopf-BarriereFreiheit‘ durch KomplementärKompetenz: . 177
 • MP 1 „Messe Hannover – Integrations-Brücke“ – Besucher-Magnet  

 durch 20 Messe-Sozialtrainings-Interaktionen seit 1970 – .............................183
 • MP 2 „Dialog im Dunkeln“ – 

 Interaktionen in der weltweit eröffneten Ausstellung seit 1988 – ...............205
 • MP 3 „Stolpersteine zum Umdenken“ –  

 Interaktive Ausstellung beim 1. Bundes-Weiterbildungs-Kongress 
 Bundesministerium für Bildung und Wissenschaft BMBW 1986 –  .............217

 • MP 4 „Hephata – Öffne Dich“  – Gründer Hermann Schuchard 1894 
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„Es macht Spaß, sich auf diese Trilogie einzulassen“, Prof. Dr. H. Greving

Das Skript ‚Gelingendes Leben‘ hat mich in den letzten Mo-
naten in vielerlei Hinsicht beeindruckt: Die Autorin Erika 
Schuchardt entwickelt vor dem Hintergrund ihres  ∞  Kom-
plementärModells KrisenManagement einen hoch innova-
tiven Ansatz, den aktuellen Diskurs zur Inklusion auszuwei-
ten, nämlich von der Ausrichtung auf die Person auch auf die 
Gesellschaft unter dem Aspekt  ∞   Komplementarität. Ler-
nende sind danach wechselseitig beide: die Person auf dem  
∞  8-Phasen-KomplementärSpiralweg ,Krise als Chance‘ wie 

gleicherweise die Gesellschaft auf dem ∞   3-Schritte-Umkehr 
Prozess ‚Kopf-BarriereFrei‘, also dual gleich der Doppelhelix der 
DNA, beide erwecken zu neuem Leben.
Dies initiiert bei Lesenden, ihre eigenen Annahmen zum Umgang mit 
Fremdheit und Eigenheit, mit Dynamiken der Be- und Entgrenzun-
gen neu zu bewerten. Die Autorin geht in ihrer Argumentation kon-
sequent interdisziplinär vor unter Einbezug einer Vielzahl weiterer 
internat. Autoren. Diese Vernetzung und viele Praxisbeispiele ma-
chen Erika Schuchardts Buch zu einem außerordentlich relevanten 
Werk multiperspektivischer Wahrnehmung und anhaltender Reali-
sierung von Inklusion – zu einem veritablen „model of  first choice“, das  
bereits in 10 Sprachen „Erfolgsgeschichte“ geschrieben hat. 
Ausgehend von historischen Wegmarken über politische und Men-
schenrecht-Themen hin zu künstlerischen Deutungen wird der Le-
ser durch die exempl. vorgestellten 6.000 Biographien dazu auf-
gefordert, das Nahe im Fremden, das Bekannte im Unvertrauten,  
das Bezogene in der scheinbaren Distanz wahrzunehmen. Durch 
die vielfältigen ausdrucksstarken Illustrationen entstand ein ein-
heitlich durchkomponiertes Werk aus Inhalt, Text und Gestaltung. Es 
macht Spaß, sich auf diese Trilogie ‚Gelingendes Leben‘ einzulassen. 
Ich wünsche diesem außergewöhnlichen, theoriebasierten und pra-
xisbezogenen ‚Handbuch‘  – u.a. macht es Resilienz lehr- und lernbar – 
eine weite Verbreitung. Mehr noch, es soll und muss nicht nur in alle 
wissenschaftlichen Einrichtungen, sondern auch in solche der Aus-, 
Fort- und Weiterbildung sowie der Wohlfahrtsorganisationen Ein-
gang finden, so dass aus der permanenten Auseinandersetzung mit 
diesem dualen ∞   Schuchardt KomplementärModell Krisen-
Management die Gewinnung von ∞   KomplementärKompetenz 
für ‚Gelingendes Leben‘ erwächst, also die ‚Krise als Chance‘. 

Lust am Forschen!

Wenn es das denn gibt, „die Droge Forschung“, von der mir mein 
Wiener-Kongress-Freund Walter Thirring, Mitgründer und Di-
rektor des cern (Conseil Européen pour la Recherche Nucléaire) – bedeu-
tendste Einrichtung der physikalischen Grundlagenforschung, 
Genf – das erforderliche Quäntchen verabreichte, kontinuierlich 
untermalt von seinen eigenen Kompositionen und von Kost-
proben seiner Pianistenvirtuosität, dann bin ich ihr verfallen 
und lege hier – posthum ihm gewidmet – ein weiteres Ergeb-
nis vor: ‚Gelingendes Leben‘, aufgespürt wie erforscht unter dem  
Aspekt der Inklusion als Menschenrecht, erweitert um den der  
∞   Komplementär Kompetenz  (-> Kap.3, ‚Zauberformel‘ Inklusion, S.29,  

-> Kap.11 Illustrationsversuch, S. 267, -> Buch-Titelseite U1 und -Rückseite U4).
Kann es eine Gemeinsamkeit geben zwischen Bildungsforschung 
und Quantenphysik?
Gleichwie Walter Thirring in einem seiner letzten Bücher, „Lust 
am Forschen“, den Leser in seinen Bann zieht und mit ihm Wege 
und Irrwege, Höhepunkte und Abgründe des Zweifels durchlebt 
bis hin zu Forschungsergebnissen, u. a. zur Quantenfeld- und zur 
Relativitätstheorie, (-> Kap. 13),  möchte auch ich den Leser mit 
meiner Lust am Forschen anstecken. Dabei stimme ich überein 
mit Thirrings beeindruckender unterschwelliger Frage nach 
dem Woher und Wohin, weniger nach dem Wozu: „Physics is like 
sex, it may have consequences, but that is not the reason why we do 
it.“ (Thirring, 2008 , S.186) – was aber charakteristisch ist für die ihm 
eigene Forschungsleidenschaft. Und dabei überschritt er zuwei-
len sogar den ‚Rubikon‘, indem er in unbekannte Welten vorstieß  
(-> Kap.13). Auch ich überschreite gewissermaßen ‚meinen Rubikon‘, 
wenn ich im Folgenden die Ergebnisse meiner über 30-jährigen 
weltweiten Forschungs- und Praxistätigkeit zum KrisenManage-
ment, zur Sozialen Integration/Inklusion, parallel zu den – wenn 
auch natürlich nicht vergleichbaren – großen Fortschritten in der 
Quantenphysik ‚grenzüberschreitend’ darlege und dabei in eine 
ungeahnte, wenngleich erhoffte ‚offene Zukunft’ vorstoße im Sinne 
jener ‚Wende der Wahrnehmung’, die der Physiker und Theologe 
A.M.K. Müller in seinem Werk „Erwägungen zur Grundlagenkrise in der 
Physik, Medizin, Pädagogik und Theologie“ bereits 1978 postulierte. 
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Das gelingt einerseits in der Terminologie der Bildungsforschung/ 
Weiterbildung durch die Erschließung des ∞  8-Phasen-Komple-
mentärSpiralwegs ‚Krise als Chance‘, individual-intrapersonal, 
sowie des ∞  3-Schritte-UmkehrProzesses ‚Kopf-Barriere 
Frei‘ der Gesellschaft, kollektiv-interpersonell, in meinem   
∞   KomplementärModell KrisenManagement. Das geschieht 

andererseits mit Hilfe des für die Erziehungswissenschaft  neu 
aus der Quantenphysik entliehenen Begriffs der ∞   Komple-
mentarität und deren Umsetzung durch ‚Komplementär Denken 
und Handeln‘ als KernKompetenz, für die der Physiker-Kollege  
Thirrings im Cern, Hartmann Römer, den Begriff der ‚Weltord-
nenden Figur’ wählte (-> Kap. 11: Dem Geheimnis  ∞  Komplementarität 
auf der Spur  -> Exkurs Illustrations-Versuch, S. 267). 

Römers Ergebnis: „Die von Erika Schuchardt eindrucksvoll auf-
gezeigten Dilemmata im ‚inklusivischen‘ Umgang ... lassen sich 
zwanglos als Auswirkungen von Komplementaritäten deuten ...  
Gelingende Inklusion besteht im behutsamen, recht beratenen Um-
gang mit  ∞   Komplementaritäten“ (-> Kap. 13, S. 364 u. Bd II S.636 ff).

Ist dabei die Inklusion nicht das, was schon seit Jahrtausenden als 
gelebte Mitmenschlichkeit – christlich gesprochen als Nächsten-
liebe – philosophisch-pädagogisch als ∞   KomplementärKompe-
tenz, psychologisch als Konzept der Resilienz, das sich gleichfalls 
im KomplementärModell wiederspiegelt, praktiziert wird und 
erst jüngst zur ‚Zauberformel’ des 21. Jahrhunderts avanciert?

Ich wünsche jedenfalls grenzenlose Lust am Forschen zur Ent- 
deckung Gelingenden Lebens für sich selbst und ∞   komplementär 
gesehen zusammen mit anderen. Dafür ist festzuhalten: 
‚Glück gehabt!‘ gilt für den Augenblick, ‚Glücklich-Sein‘ währt länger. 

Das Geheimnis: 
Jeder kann Glücklich-Sein erreichen ! – ,Krise als Chance' entdecken, 
Verdrängung als Gefahr besiegen und sich neugierig lustvoll lernend 
auf das vorliegende ∞   KomplementärModell KrisenManage-
ment zur Gewinnung von ∞  KomplementärKompetenz einlassen.  

Nach den Worten des Aachener Karlspreisträgers Timothy Gar-
ton Ash 2017: „... dazu verdammt sein, immer neu zu werden ..., 
Fluch, Segen, ... Chance ...“.

∞   Spiral-Grundform: Galaxie, 10-12 Milliarden Jahre alt
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3 2
 Youtube -> Prof-Schuchardt

Mitgestaltende Künstler

  Karikaturist, Maler, Bildhauer Burkhard Mohr 
zeichnet ab 11 Uhr auf Wunsch jeden Gast als 
 persönliches Gast-Geschenk und für das  digitale 
Karikaturen-Gästebuch

  Flötistin Jule Luca Stegemann,  
Bundespreisträgerin „Jugend musiziert“, Großnichte

  Pianist Constantin Barzantny 

  Violonistin Mio Sasaki 

  Medienreferent Siegfried Nickel  
 

Verlauf Buchpräsentation 
„Gelingendes Leben“

 Querflöten-Konzert …

  Begrüßung  
Prof. Dr. Erika Schuchardt, MdB a.D.

  Buchpräsentation 
Bundestagspräsident a.D., Vors. d. KAS 
Prof. Dr. Norbert Lammert, mit Vorbehalt 

  Buchpräsentation 
Prof. Dr. Dr. Peter Antes, Präsident a.D. IAHR

  Grußwort 
MinDirig. a.D. Dr. Axel Vulpius, 
vorm. Bundesmin. Bildung u. Wissenschaft BMBW

  Grußwort 
Prof. Dr. Volker Epping, 
Präsident der Leibniz Universität Hannover

 Querflöten-Konzert …

  Grußwort 
Prof. Dr. Ekkehard Nuissl v. Rein, 
Dir. Dt. Inst. f. Erw.-Bildung a.D.

  Grußwort 
Staatssekretär Dr. Mark Speich 
Bevollmächtigter des Landes NRW beim Bund

  Grußwort 
Prof. Dr. Heinrich Greving, 
Vors. d. Intern. Archivs Heil.-Päd., Trebnitz bei Berlin, 
Sprecher für 31 Verfasser erg., interdisz. int. Beiträge

 Querflöten-Konzert …

von Autorin Erika Schuchardt

-> www.prof-schuchardt.de  ->Veröffentlichungen ->Bücher

Buchpräsentation 
   

 zum Dekaden-Auftakt

28. Februar 2020
11:15 Uhr

 1  
->www.parlamentarische-gesellschaft.de 

Deutsche Parlamentarische Gesellschaft 
Reichstagspräsidentenpalais / 

Deutscher Bundestag
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1 Reichstagskuppel, Norman Foster,
    1999, Botschaft in Glas und Metall, auch        
     ∞  Komplementär-Spiralweg ‚Krise als Chance‘

2 Alex-Turm-Kuppel ‚Lichtkreuz‘,
    03.10.1996, Walter Ulbrichts und Erich Honeckers 
    ‚Kreuz mit dem Kreuz‘

3 Präsidialebene ‚Ausstellung 
   Reichstagsverhüllung‘, Christo u. Jeanne Claude,  
   20.06.1995, geplant seit 1971

4 Fraktionssaal ‚Kreuz‘, Markus Daum, 
    1999, auf einzig tragender Wand

5 Kapelle ‚Werke‘, Günther Uecker, 
    ‚Lob und Dank‘ mit OStR Pfarrer Dirk Heuer

6 Keller ‚Installation‘, Christian Boltanski, 
    ‚Archiv der 4.781 Abgeordneten‘
    (mit ‚Hitler-Box‘) von 1919 bis 1999

7 Keller ,Brandstifter-Tunnel‘, M.v.d.Lubbe?, 
    27.02.1933 und 1999

Rahmenprogramm Rückkehr durch den Tunnel 
  vom Parlamentsbereich im 
   Deutschen Bundestag im alten  
  Reichstagsgebäude zurück zur DPG 

‚A Dieu‘ ~‚ Mit Gott‘  
   bei Kaffee & Tee 
   in der Beletage der DPG
   17:00 Uhr

Ausklang ~ Treff im Adlon
   18:00 Uhr

Info: Die Veranstaltung wird als TV-Doku aufgezeichnet. 
Mit der Teilnahme erklären Sie Ihr Einverständnis zur Veröffentlichung 
einschließl. des Karikaturen-Gästebuchs, andernfalls Bitte um Nachricht: 
-> www.prof-schuchardt.de -> Buchpräs. Gelingendes.Leben.Bundestag 
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Einladung
zur Mitförderung der Schuchardt-Stiftung 

„Schuchardt-TalenteWeckungs-Preis“
- Spendenbescheinigung wird zugeschickt -

->www.prof-schuchardt.de -> Person/Stiftung

1
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2

4

7

Buchpräsentations-Dinner 
in der Beletage der DPG
13:00 Uhr

Blick-Punkte im Deutschen 
Bundestag/ Reichstagsgebäude
15:00 Uhr
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© Schuchardt, Erika (2021): Trilogie Gelingendes Leben – ∞  Krise als Chance für Person & Gesellschaft www.prof-schuchardt.de 
© eBook: www. Schuchardt-KomplementärModell.de info@prof-schuchardt.de

 TV-Doku BT-Buchpräsentation Lammert/Schuchardt DPG/Bundestag
 Trailer BT-Buchpräsentation Lammert/Schuchardt DPG/Bundestag
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http://www.prof-schuchardt.de
http://info@prof-schuchardt.de
https://www.youtube.com/watch?v=TYx0o_xUvvU&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=TYx0o_xUvvU&t=1s


© Prof. Dr. Erika Schuchardt, MdB : ‚Licht-Kreuz-Signal‘ der Alex TV-Turm-Kugel 
-> www.prof-schuchardt.de -> Person -> Christ-Sein  

Günther Uecker: ‚Nagel-Kunst-Kreuz‘ –
Raum der Stille im Deutschen Bundestag

  Kompl.-Spirale 
Reichstags-Kuppel ´7

  1TV-Doku BT-Buchpräs. 
Lammert, Schuchardt 
DPG/Bundestag ´59

  12 Andacht OStR Heuer 
· Karika.-Gästebuch FAZ Mohr 

· Geige Sasaki ´18

I

II

III

 
1 Reichstags-Kuppel, Norman Fosters Spiralweg
    1999, Botschaft in Glas und Metall, auch Schuchardts        
     ∞  KomplementärSpiralweg ‚Krise als Chance‘
2 Alex-Turm-Kuppel ‚Licht-Kreuz‘,
    03.10.1969: Nationales Symbol der DDR,
    W. Ulbrichts und E. Honeckers‚ Kreuz mit dem Kreuz‘
    03.10.1989: Berliner Wahrzeichen der Wiedervereinigung

Blick-Punkte – Rahmenprogramm im Deutschen Bundestag zur 
N. Lammert / E. Schuchardt Buchpräsentation:

5 ‚Lob und Dank‘ mit OStR Pfarrer Dirk Heuer,
   1. MdB Assistent, Vors. Ev. Arbeitskreis Kirche, EAK, 
    in der Bundestags-Kapelle mit ‚Werken‘ G. Ueckers

 Trilogie „Gelingendes Leben – 
 Krise als Chance für Person & Gesellschaft“

º

º
º

º

www.prof-schuchardt.de 
info@prof-schuchardt.de

 TV-Doku BT-Buchpräsentation Lammert/Schuchardt DPG/Bundestag ´59
 Trailer BT-Buchpräsentation Lammert/Schuchardt DPG/Bundestag ´13
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© eBook Trilogie: www. Schuchardt-KomplementärModell.de 
© Schuchardt, Erika (2021): Trilogie Gelingendes Leben – ∞  Krise als Chance für Person & Gesellschaft 

https://www.youtube.com/watch?v=jfwFADFC1uc&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=TYx0o_xUvvU&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=DO7mLJkjekg
http://www.prof-schuchardt.de
http://info@prof-schuchardt.de
https://www.youtube.com/watch?v=TYx0o_xUvvU&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=TYx0o_xUvvU&t=1s


Der Preis möchte Personen auszeichnen, denen es mit ihrer  
Kompetenz gelingt, neben Qualifizierung oder sonstigen Aufgaben 
auch bei Anderen - Dritten, Fremden, Mitbürgern - ,deren 
nicht selten verborgene Fähigkeiten, Talente zu wecken.

• Wer investiert Ideen, Visionen, Konzeptionen, Tatkraft, Zeit 
 und Mut, um die verborgenen Talente 'Anderer' zu wecken?
• Wer inspiriert Mitmenschen zu 'Gelingendem Leben', sucht, findet, 
 ebnet neue Wege, um gerade die 'Krise' als Chance zu entdecken?

Aufgerufen, sich für den Preis zu bewerben oder Andere dafür 
vorzuschlagen, ist jeder, der an der LUH und ihren kooperieren-
den Einrichtungen forscht, lehrt, arbeitet, lernt.
Die Eigenbewerbung oder der Kandidatenvorschlag, verbunden 
mit Motivationsschreiben und Projektbeschreibung, ergänzt 
durch Benennung von Referenzen sowie einer Erklärung über 
erfolgte oder geplante Durchführung, sind bis zum 31.10. jeden 
Jahres zu richten an:  
-> info@prof-schuchardt.de Betreff: Schuchardt-TalenteWeckungs-Preis. 
Infos zur Schuchardt-Stiftung: -> www.prof-schuchardt.de/schuchardtstiftung

Die Schuchardt-Stiftung stellt kostenfrei zur Verfügung:  
· die E-Book-Trilogie Schuchardt ‚Gelingendes Leben‘, Band I-III
–> www. Schuchardt-KomplementaerSpiralModell.html
· das Buch ‚Gelingendes Leben‘, Band I zum Versand –
–> www.bethel.de/service/bethel-verlag.html  –> info@bethel-verlag.de

Jede Spende ist willkommen, stärkt den Ausbau der Stiftung
–>  www.uni-hannover.de/de/universitaet/freunde-foerderer-universitaetsstiftung
-> Spendenkonto: Commerzbank AG Hannover IBAN: DE29 2508 0020 0104 0029 00 BIC: DRES DE FF 250
-> Verwendungszweck: Schuchardt-TalenteWeckungs-Preis 

Schuchardt-TalenteWeckungs-Preis
– Preis für Innovation im 21. Jahrhundert –

verliehen auf dem Neujahrsempfang der LUH
· Urkunde · Preisgeld 5.000 € · Vorstellung und Doku 

· KomplementärKompetenz-SpiralMedaillon

Info: Buchpräsentation Schuchardt Trilogie 
in der DPG/Deutscher Bundestag

• ‚Gelingendes Leben – Krise als Chance
   für Person & Gesellschaft‘, Band I
• 31 ergänzende interdisz, internat. Beiträge, Band II,
• 13 Buchpräsentations-Reden, Impressionen, 
   Rezensionen, Karikaturen-Gästebuch, Band III  

Schuchardt-Karikaturen-Gäste
bu
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 zur Schuchardt-Stiftung
 Rede Staatssekretär
Dr. Mark Speich

 zur Schuchardt-Stiftung
Rede Uni-Präsident
Prof. Dr. Epping

 zu "Gelingendes Leben"
 Lammert/Schuchardt

Trailer  BT-Buchpräs.'13

 zu "Gelingendes Leben"
 Lammert/Schuchardt 

TV-Doku BT-Buchpräs. '59
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Trilogie-Buchpräsentation zum Dekaden-Auftakt in der DPG/Dt. Bundestag
Prof. Dr. phil. habil. Erika Schuchardt: „Gelingendes Leben – 

            ∞  Krise als Chance für Person 
                     & Gesellschaft“  

  Kompl.-Spirale 
Reichstags-Kuppel ´7

  BT-Buchpräs. 
Lammert/Schuchardt ´59

 BT-Präs Prof. Dr. Lammert

‚Mandatsträger‘ der Zukunft, z.Zt. u.a. in Oxford 

OStR Heuer, MinDirig. Dr. Vulpius, Prof. Dr. Antes

 MdB Schuchardt Team, StS Dr. Speich Bevollm. NRW

LUH-Präs. Prof. Dr. Epping
 MinDirig. Dr. Axel Vulpius

Bundespreisträgerin Jule Luca Stegemann

Oberin Franziskaner, Prof. Dr. Schittkowski

www.prof-schuchardt.de © Schuchardt, Erika (2021): Presse-Info72 73www.prof-schuchardt.de © Schuchardt, Erika (2021): Presse-Info

https://www.youtube.com/watch?v=N9QK7sNU2Cc
https://www.youtube.com/watch?v=0knp_42TmP8
https://www.youtube.com/watch?v=DvIFwECvdq4
https://www.youtube.com/watch?v=TYx0o_xUvvU&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=jfwFADFC1uc
https://www.youtube.com/watch?v=jfwFADFC1uc



